
¿QUÉ ES LA GINEBRA?
Bebida alcohólica (aguardiente)

destilada de grano, que debe su sabor más 
característico a la infusión de bayas de enebro.

El nombre proviene de la palabra geneva,
una corrupción, bien del francés 
genièvre o del holandés junever, 

dos palabras que significan enebro.

TIPOS DE GINEBRA
Los dos tipos de Ginebra 
son la variedad británica, 

llamada ginebra seca o de Londres, 
y el tipo holandés, llamado Geneva

schenapps o Hollands.

La ginebra seca se prepara
a partir de alcohol de grano purificado

por destilación fraccionada.



Se cree que los monjes holandeses 
crearon la ginebra como medicina a principios
del siglo XII para combatir la peste bubónica.
A finales del siglo XVI, los soldados ingleses 

descubrieron en Holanda la Genever,
después de presenciar su efecto en los aliados. 

La llevaron con ellos de vuelta a Inglaterra.
En 1689 Gillermo de Orange prohibió todas las 

importaciones de licores de Francia, lo que 
tuvo como resultado la supresión de la Distillers 

Charter y, los ciudadanos británicos obtuvieron el 
derecho de elaborar su propia ginebra, lo que 

aumentó la popularidad del licor. 
Al llegar el siglo XVIII la ginebra se había convertido 

en la bebida nacional de Inglaterra. Entre 1600 y 
1730, la producción nacional de ginebra aumentó 

de medio millón a cinco millones de galones. 
Una comisión oficial registró en 1750 que en una de 
cada cinco casas de Londres se vendía ginebra. En 
aquel momento, los impuestos eran tan bajos que 
una pinta de ginebra era más barata que una pinta 

de cerveza. Inglaterra producía 
20 millones de galones de ginebra al año.

Como resultado un exceso de consumo 
y de la mala calidad de la ginebra, 

se introdujeron los impuestos. 
La ginebra se encareció y aumentó su calidad, 

y empezó un firme ascenso hacia las clases altas.
De las condiciones más adversas de suciedad, 

desesperación y degeneración surgió 
la ginebra London Dry (o ginebra seca), 
uno de los mejores licores del mundo.

El clásico Gin-Tonic fue creado por 
los funcionarios británicos de clase media 

en el siglo XIX, que fueron enviados a servir 
al Imperio a Exóticos lugares plagados de 

mosquitos. La quinina que había en la tónica
ayudó a contener la malaria y la Ginebra

ayudaba a beber más tónica.

HISTORIA DE LA GINEBRA
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